Mit allen Sinnen wild genief3en:

Wildkrauter-Lehrgang
am Bio-Bauernhof

fiir 4-8 Personen an 8 Samstagen, jeweils von 9:30 bis 18:00 Uhr

F o

Am FuB des Naturparks Hohe Wand, wo unser kleiner Bio-Bauernhof liegt,
tauchen wir mit allen Sinnen in die Welt der Wildkrauter ein.

& Wir erleben die Wildpflanzen-Vielfalt mit allen Sinnen und lernen die wichtigsten

nutzbaren Pflanzen genauer kennen.
& Wir veredeln die Wildkrauter im Tannenblockhaus und in den hofeigenen

Verarbeitungsraumen.
& Inder Kleingruppe gibt es individuelle Betreuung wahrend des gesamten Lehrgangs.
& So entsteht ein solides und praxisnahes Grundwissen unserer nutzbaren

Wildpflanzen.

Infoabend am Bregahof: Samstag, 17.2.18, 18:00 Uhr

Bitte um Anmeldung zum Infoabend!

Der Lehrgang bietet neben dem erlernten Wissen:
¢ einen Schatz selbst hergestellter Wildkrauter-Produkte, die etwa dem Wert der
Lehrgangsgebuhr entsprechen
¢ ein personliches Wildkrauter-Coaching am eigenen, im Alltag nutzbaren Wildkrauter-
Platz (eigener Garten, Wohnumgebung,...)
o frisch gesammelte und gemeinsam gekochte Wildkrauter-Mittagessen
¢ ein Herbarium sowie eine Lehrgangsmappe mit weitergehenden Infos

Nahere Infos unter www.wildwurzelwerk.at

Kontakt unter: email: angelika@wildwurzelwerk.at oder Telefon: 0650 99 44 584
Adresse: Bregahof, Dreistetten 14, 2753 Markt Piesting. Unser Hof ist offentlich erreichbar bis Markt
Piesting Bahnhof - ein Shuttle-Dienst von der Bahnstation nach Dreistetten ist bei Bedarf méglich.
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